MESTO KOPRIVNICE
MESTSKY URAD KOPRIVNICE
Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

Z4pis €. 3/2023
z jednani pracovni skupiny Senio ¥i a Osoby se zdravotnim postizenim (dale jen PS)

planovani socialnich sluzeb v Kop Fivnici

Datum jednéni: 26. 4. 2023 v 15:30 hodin
Misto jednani: Klub seniord Kopfivnice
Pritomni: 26 uCastnikl — dle presencéni listiny (k nahlédnuti na odboru soc. véci)

Program jednani:
Diskuze k aktivitam:
1) mapovani potfeb k zajisténi péce o osoby se zdr. postiZzenim a seniory

v domécnostech klientd,
2) mapovani potfeb osob se zdr. postizenim (zejména mentalnim), v zapojeni se do
volno€asovych aktivit a sou¢asné zmapovani nabidky volno€asovych aktivit
a moznosti jejich vyuziti osobami se zdr. postizenim (zejména mentalnim),
3) realizaci pfednasek a svépomocnych skupin pro pecujici osoby a dalSi zajemce,
4) propagace poskytovatell socialnich sluzeb a dalSich navazujicich organizaci.

Jednéani zahdjila Bc. lva Dobrozemska, koordinatorka kom. planovéni, pfivitAnim vSech
zuc€astnénych osob a seznamenim s programem jednani.

Ad 1)

Diskuse
Clenové pracovni skupiny diskutovali nad aktivitou mapovani potfeb k zajisténi péce
0 osoby se zdr. postizenim a seniory v domdacnostech klientl. Z diskuse vyplynuly tyto
namety:

> Bc. Kurec¢kova navrhuje vytvoreni uzsi skupiny z fad poskytovatelt cilové skupiny,
kde by byla aktivita blize projednana. Uvadi potfebu zjistit idaje o poctech klientd,
kapacité sluzeb a vizi do budoucna.

» Do PS na ukol I.- mapovani potfeb k zajisSténi péfe o osoby se zdr. postizenim
a seniory se pfihlasili lenove:

Bc. Marie Kure¢kova — Denni stacionar Kopretina,

Mgr. Alena Hegerova —Tichy svét,

Bc. Pfechova Simona, DiS., Bc. Fojtikova Tereza — Charita Kopfivnice,
Gabriela Lhotska, DiS., — Slezskéa diakonie,

Mgr. Michaela Hermanova — Domov NANOVO,

Mgr. Simona Hanzelkova, DIS. - SSSmK,

Bc. Adéla Vyborna — CZP,

Mgr. Margareta HoleSova — Andélé Stromu Zivota p.s.
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> Potieba zjistit jaka je provazanost sluzeb — jak se sluzby doplfiuji v pfipadé
naplnéni kapacity jedné sluzby (osobni asistence=pecovatelské sluzba).

> Potfeba sjednotit vykazovani klientt - Co se stalo s neuspokojenym Zadatelem?
Z jakého divodu byl neuspokojen? Kam byl odk&dzan? Byl osloven znovu?

» 'V mapovani zjistit, co cilova osoba potfebuje a ¢etnost. Staci sou¢asna sit’ sluzeb
nebo je potieba ji rozsifit? Potfebuje osoba jen dohled nebo intenzivnéjsi podporu?

> Vymyslet jak zjistit Udaje o klientech, co nevyuZzivaji Zzadnou soc. sluzbu - jak je
oslovit. (p. Pfechova — oSetfovatelska sluzba, SSSmK - p . Hanzelkova — domaci
zdravotni sluzba, OSVazZ — poradenstvi, Ufad prace).

Ad2)

Diskuse

Clenové pracovni skupiny diskutovali nad aktivitou mapovéni potfeb osob se zdr.
postizenim (zejména_mentalnim), v zapojeni_se do volnodasovych aktivit a soucasné
zmapovani__nabidky volnodasovych aktivit a moznosti jejich vyuziti osobami se
zdr. postizenim (zejména mentalnim). Z diskuse vyplynuly tyto naméty:

» Bc. Kureckova navrhuje vytvorit dalSi uzsi pracovni skupinu z fad poskytovatel(
cilové skupiny, kde by byla aktivita blize projednana.
» Do PS na ukol Il. mapovani volno€asovych aktivit se pfihlasili Clenové:

Bc. Marie Kure¢kova — Denni stacionar Kopretina,
Bc. Holubova Sandra - Domov NANOVO,

Mgr. Michaela Hermanova — Domov NANOVO,
Gabriela Lhotska, DiS., — Slezska diakonie,

Ing. Krhovjdkova Lenka — z4jemce,

Oslovit - DS Motylek a Mandlové o¢i.

Potfeba zmapovat nabidky volnoCasovych aktivit.

Oslovit i dalSi organizace v uzkém okoli — moznosti Domu déti a mladeze.
Zjistit poCet osob, které maji zajem.

Zjistit, co by bylo potfeba k tomu, aby se mohli zapojit osoby se ZP.

YV VYV

Ad 3)

Diskuse
Clenové pracovni skupiny diskutovali nad aktivitou realizace prednasek a svépomocnych
skupin pro pecujici osoby a dalSi zajemce. Z diskuse vyplynuly tyto naméty:

> moznost vyuziti nebytovych prostor MU Kopfivnice,

moznost financovani MU Kopfivnice,

planovana novela zakona a soc. sluzbéach,

moznost vyuZziti edukacni mistnosti SSSmK,

zameéfit se na pravidelnou osvétu, napf. co pul roku podavat informace,
informovat o tom, co pecovatelska sluzba nabizi, podpora osob se zkuSenosti,
podpofit vzajemné sdileni,

moZznost vytvoreni pravidelné svépomocné skupiny napf. 1x za mésic,

YV VVVYVY
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informovat nové pecujici osoby o moznosti pozadat o peé€. sluzbu uz pred
propusténim ze zdr. zafizeni,

pouzit zazitkovou formu- geronto oblek (k dispozici Andélé Stromu Zivota),

vramci tisku a soc. siti zavést pravidelnou rubriku se zakladnimi informacemi
zameérené na pecujici (Kopfivnické noviny — dale KN, Tiskova zprava),

poskytovat pravidelné informace — napf. socialni okénko v KN, spoty pfes
Kabelovou televizi Kopfivnice dale KtK),

informovat pfes Zivotni situace a nasledné nabidnout soc. sluzbu,

vytvofit program dopfedu a akce opakovat, vytvofit kalendar s nabidkou pro
obcany,

moznost vyuZiti pfednasek on-line (vétsi ucast),

moznost ukdzky odezirani, kompenzaéni pomucky (nabizi Mgr. Hegerova),

osvéta lidem, ktefi odchazi do pfedéasného dichodu,

kazda sluzba si mlZze pfipravit své téma,

pouziti odleh&ené formy, diskusni skupinka (pf. Pojdme si popovidat... jaké mame
projevy stafi,...).

Mgr. Galiova informuje o letacich Poradce pro pedujici, tyto navrhuje doplnit u Iékafu, na
UP. Vyzvala pfitomné &leny k distribuci. Také pfipomnéla, Z?e poradce pro pedujici
v akutnim pfipadé muaze dojet do domacnosti klienta.
https://www.koprivnice.cz/assets/File.ashx?id _org=6939&id dokumenty=7597

Ad 4)

Diskuse
Clenové pracovni skupiny diskutovali nad aktivitou Propagace poskytovatel(l socidlnich
sluZeb a dalSich navazujicich organizaci. Z diskuse vyplynuly tyto naméty:

>

Y VYV

YV V VY

Y

zavést informace pravidelné do tisku KN, kde budou jak stalé ¢lanky, tak ¢lanky

s novymi informacemi,

poskytnout kratkou informaci pro nové pecujici osoby,

sluzby si mohou sami napsat ¢lanek,

informovat zajimaveéjsi formou (pf. osoba mlze popsat zkuSenost s geronto
oblekem),

v KtK umistit sociélni okénko,

umistit letdky na nasténky do vchodu panelovych domd,

umistit informace i napfiklad vedle vyvésky smutecnich ozndmeni,

zajistit setkani pro pedujici na MU,

vyuziti edukacni mistnosti SSSmK (pro mensi skupinu jak pecujicich osob tak,
verejnosti),

domaci zdravotni pée SSSmK — nabizi poskytnuti informaci k nutrice, pomUckam,
informace jak se stravovat, informace ke stomii, péci socialni i zdravotni oblast,
zaméfit se na konkrétni problém (pf. vyZiva senior(, pfijdte se podivat, jak mGzete
pecovat o svého blizkého, jak pfekonat nechutenstvi),

poskytnuti informaci k novym pomuckam (PEG, Stomie), lidé se vraci z nemocnic s
novymi pomuckami a nevi jak s nimi zachazet,
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» Klub Stomikd disponuje Skolenymi dobrovolniky, podparnou skupinou na
Facebooku, pfipravuji kamparn — pfibéhy stomikd,

navrh udélat dopoledne prednasku pro hendikepované v Knihovné Sever, DS
Kopretina by zajistil klienty,

vhodné pfed prazdninami realizovat pfednasku,

zacCit tématem, které obCany zaujme, oslovit je skrz Zivotni situaci,

propagaci soc. sluzeb pfidat k jiné vefejné akci napf. Farmarské trhy,
pecujici osoby by mohly sdilet svij pfibéh do KtK, KN,

navrh zapojeni skol- déti.

A\

YV VVYV

Na zavér jednani koordinatorka podékovala ¢lenim za podnéty. Pozadala, aby dalSi
pfipadné navrhy ¢lenové zaslali na e-mail: kpss@koprivnice.cz. Zapis a letdk Poradce pro
pedujici bude &lendm rozeslan. Letdk muzou dale distribuovat. Clenové PS na kol
k mapovani I. a Il. budou pozvani na dalSi setkani v kvétnu.

Zapsala: Bc. Dobrozemska lva, DiS.,

Oveéfila: Mgr. Galiova Lenka
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